
 

平成 30 年度 日本手術看護学会九州地区鹿児島分会主催 

「実践！手術体位」 ～根拠に基づいた体位固定～報告 

 

①大隅地区  

 平成 30 年 6 月 2 日（土）13:30～17：00  参加者 27 名 

②鹿児島地区 

 平成 30 年 7 月 7 日（土）13:30～17：00  参加者 75 名 

 

評価 

例年実施している体位研修は申し込みが殺到し、施設ごとの人数制

限をしながら開催してきた。鹿児島県は、薩摩半島，大隅半島の二つの半島と，種子島，屋久

島，奄美大島をはじめとする多くの離島があるため、今年度は、同研修を鹿児島地区と大隅地

区の 2 ヶ所で開催した。結果、例年よりも 30 名程度多く、研修参加者を受け入れることが

出来た。 

参加者の手術室経験年数は 3 年未満が 50～60％を占め、経験や知識が未熟なスタッフの希

望者が多い。研修参加者の満足度は高く、「他施設の意見が聞けてよかった」「これまでの

疑問などたくさん質問でき、解決することができた」「このような研修が大隅であると参加

できる回数が増えて、手術看護に活かせる」など好評で、研修満足度は 98％以上であった。 

今後の課題 

今後も 2 ヶ所開催を継続していきたいが、県内の認定看護師の負担も大きくなっている。

また、開催時期が台風などの自然災害が懸念される時期であるため、開催時期も含め次年

度を検討していく必要がある 

 

 

⿅児島⼿術看護認定看護師会 



鹿児島体位研修  参加者 102名  N＝97 
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